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TISZTELT TAMOGATOINK!

Csoda. Idén nem véletlenul Ujszer( tematikat valasztottunk Unnepi galanknak. Mert hisszlk, hogy amit teszlnk, tehetlnk
Altalatok, az csoda. Egy meg egy. Az nem ketts. Hanem sokkal tébb. Ezt éljuk meg sok éve mi, a Bethesda Gyermekkaérhaz
vezetdi, orvosai - és reméljuk, kis betegei is. Ez a csoda. Amelynek ma egyUtt részesei lehetlnk.

Egy. A mi részink. A legjobb szaktudasunk, szivink-lelklink, melytdl a tudomany gyogyitassa valik.

Meg egy. A Ti részetek. Akik tamogattok, batoritotok, jelenléttel, adomannyal, j6 széval, hogy mindaz, amit a gyermekek
gyogyitasardl gondolunk, tébb legyen az alkalmazott tudomanynal. Ha ezt dsszeadjuk, az nem kettd, sokkal tébb, mert
Veletek nagy dolgokra vagyunk képesek, és erre most, mindenféle sulyosbodd valsag kézepette egyre nagyobb szikség van.

De mit is adhatnank mi? Ezzel a kis fuzettel, aukcioval elhoztuk Nektek mindazt, amit naprol napra megelink a kérhazban,
kulonleges projekteket, tabudontdgetd terapiakat, vagy egyszerten a szukséglnket. Ezeket megflszereztlk olyan
élmeényekkel, felajanlasokkal, melyek altal licitaldink, tamogatodink is gazdagodhatnak.

A tételeket ugy alkottuk meg, hogy legyen alkalmatok Uj éilményeket szerezni, barati kapcsolatokat épiteni és mindezzel
tamogatni a munkankat.

Reméljuk, tobbet tudunk adni annal, mint ami mérhetd. Ezért is vagtunk bele ennek az eseménynek a szervezésébe!

Koszdnjuk, hogy szamithatunk Ratok! Kellemes és izgalmas estét kivanok!

Tamasné Bese Noéra
stratégiai igazgato, féigazgatd helyettes
Bethesda Gyermekkorhaz




MIRE GYUJTUNK?

Elemér, a denevérre - mobil
ultrahangkészulékre
aneszteziolégiai és intenziv
terapias osztalyunk szamara

MIT KAP — 9

TAMOGATONK?

2 darab 2 f6s vacsorakupont a
SCRUTON BISTRO AND MORE
jovoltabol

Intenziv osztalyon kezelt kis betegek, diagndzisra vagy

mutétre vard gyerekek - mindannyiuk gyogyuldsaban
dontd jelentéségld a mobil ultrahang készulék. Az
ultrahang segitségével Ugy tudjuk gyorsan és
fajdalommentesen vizsgalni a bajban lévd gyermekeket,
ahogyan a denevér térképezi fel hallasaval a kornyezetét.
Egy Uj, megbizhaté mobil ultrahangkészitlék kéonnyebbé,
gyorsabbad és biztonsdagosabba teszi kis péacienseink
ellatdsat azokban a helyzetekben, amikor minden pillanat
szamit.



Specialis (Urostym)
készulékre, amely a
medencefenék izmainak
erdsitésével segit leklUzdeni a
gyermekkori inkontinenciat

Ballonos repulést a
Varosliget felett 4 fére

EGY CSEPP, KET CSEPP!

KIKIALTASI
AR

120 000
HUF

Felszabadultan ugralni, szaladgalni, fara maszni, sportolni -
szerintlink ez minden gyermeknek jar.

Mégis sok - egyébként egészséges - kisgyerek, kamasz
életét keseriti meg a vizeletmegtartasi nehézség. Ennek
leklzdésében hatalmas segitség ez a specialis készulék,
amely a medencefenék izmait edzi, am jelenleg
kisbetegeink szamara nem elérheté. Gyoégytornaszaink
mar alig varjak, hogy végre a Bethesdaban is bevethessék
az Uj eszkdzt, és igy sok-sok gyermek nyerje vissza
onbizalmat és a szabad mozgas éromeét.




Terapias foglalkozasainkhoz
muvészeti és sporteszkdzok
beszerzésére
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LA fajdalomm az, amit a beteg annak érez". Egy
nagyon oOsszetett érzés, amelynek minden esetben
testi, lelki és szocialis oldala is van. Gyermek- és
kamaszkorban a kronikus fajdalom igen gyakori, a
teljes gyermeklakossag kb. 25%-at érinti. Az ilyen
gyerekek fajdalommal valé megkuzdését segqiti a
mozgas, valamint az érzések, vagyak,
gondolatok képi-, zenei-, figuralis
megjelenitési lehetéségei egyéni és
csoportos terapiaban. Fajdalomkezeld
Centrumunk a terapiak soran hasznalt
muveészeti és sporteszkozok
beszerzéséhez kéri a segitséguket.

FAJDALOMMAL

Egy pszichologussal torténd,
fajdalom edukacioés alkalmon valo
részvételt és egy ajandék
példanyt 6nsegité kényviunkbdél
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A modern kulcslyuksebészeti technoldgia

segitségével ahelyett, hogy felnyitnank a
beteget, egy "kulcslyukon” keresztll juttatjuk
el az orvost a megbetegedés helyére, a lehetd
legkisebb

koszonhetéen kevesebb

mutéti sebzéssel. Ennek
lesz a fajdalom,
rovidebb a mutéti idé és a rehabilitacio,
kevesebb a szovetroncsolas, esztétikailag jobb
a végeredmeény, és a késébbi szovédmeények

eléfordulasa is ritkdbb. A kis megterhelést

jelenté, minimal invaziv, un. kulcslyuk-
sebészeti beavatkozasokhoz modern, jo
mindéségld muszerek szUkségesek, ezek

beszerzéséhez kérjuk a segitséget.

MIT KAP TAMOGATONK?

Exkluziv |latogatast a Sebészeti Osztély::— MIRE GYUJTUNK?

Dr. Jo6rasz Zsolt féorvos Ur vezetésével

:
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Uj, modern mutéti eszkdzokre, amikkel
gyorsabb3d, pontosabba valik a mudtét és
kevesebb a szovetroncsolédas



@ — MIRE GYUJTUNK?

Szoptatoszobank
csaladbarat kialakitasara

MIT KAP
TAMOGATONK?

Egy ajandékcsomagot, amellyel
garantaltan mosolyt varazsolhat
egy szamadra kedves baba és
édesanyja szamara

“{GY TEDD RA, UGY TEDD RA!" 04 T
KIKIALTASI
AR
Csaladkézpontu  korhazként kiemelten  fontosnak  tartjuk, hogy 200 000
"szoptatasbarat" kérnyezetet biztositsunk a hozzank érkezd édesanyak és

kisbabaik szamara, ami kényelmes, megnyugtato, diszkrét és biztonsagos, HUF
mind a gyermek, mind az anya szamara. A szoptatds szoba egy meghitt,
gyerekbarat hely, ahol minden feltétel adott, hogy az édesanya nyugodt
korulmeények kozott meg tudja etetni kisbabajat. Ezen helyiség feldjitasara,
komfortositasara, csaladbarat kialakitasara gydjtunk.




MIRE GYUJTUNK?

Vénaszkennerre és monitorra a
legkisebbeknek

MIT KAP TAMOGATONK?

Meghivast az SMA csapatanak
unnepi karacsonyi vacsorajara

Nincs szivfacsarébb annal, ha egy
Ujszulott érkezik sulyos betegen
kérhazunkba. Hogy milyen érzés 2-3
kilés  babatél vért venni? Néha
hénapokon at, hetente tobbszor? A pici
babak szabad szemmel nem lathatd
érhalézata miatt ez nagyon fajdalmas és
idéigényes, fizikailag és lelkileg s
kimerité a kisbabanak, és a csaladnak. A
vénaszkenner segitségével a babikat
minimalis fajdalommal tudnank
megszurni.

Nemcsak a vérvétel komplikalt a
legkisebbeknél, hanem életfunkcidik
folyamatos monitorozasa is. A
csecsemdbosztalyunkon végzett
életmentd terapiakhoz olyan kulénleges
monitor szUkséges,
amely kifejezetten a
legkisebbek aprd
végtagjaira lett
kifejlesztve.




MIT KAP @ —— MIRE GYUITUNK?
TAMOGATONK? ——@)  specislis bekétrendszerre és

Terapeutdink altal tartott emelérampara mozgasukban
érzékenyitd és szemléletformald akadalyozott gyermekek korhazi
csapatépité programot 10 fés autos szallitasahoz

csoport részére

Rehabilitaciés osztalyunkon elsésorban
sulyos gerincvelé- és agysérult
gyerekekkel foglalkozunk, akik kozul
sokan mozgasukban  akadalyozottak.

Célunk, hogy a szamukra
nélkulézhetetlen terapiakra autéval
térténd szallitasuk kérhazunk telephelyei
€s mas egészseglgyi intézmeények kozott
a lehetd legbiztonsagosabb,
legkomfortosabb és legméltdbb mddon;
a sajat kerekesszékikben torténjen.
Ehhez Un. beemelérampara és specialis
bekétébrendszerre van szukséglnk, hogy

az o6ket megilleté bandasmadodot és
odafigyelést kaphassak nemcsak a

By
korhazban, hanem az odavezetd Gton is. E \



MIRE GYUJTUNK?

Kutyaval asszisztalt, egy éves terapias

foglalkozasra Korai Fejlesztés és
Diagnosztika Osztalyunkon

MIT KAP TAMOGATONK? —@

Hangtalas foglalkozast szakképzett
zeneterapeutankkal

Egy eltéré, megkésett fejlédésu
kisgyereknél kiemelten fontos a
mielébbi felismerés és
diagnosztika. Ebben nyujt nekink
segitséget egy ibizai kopd, Dr.
Nacu, a kulénleges kulsejd, jambor
terapias kutya.

A  kiscsoportos vizsgéalaton a
gyermekek interaktiv formaban
kerulnek kapcsolatba a kutyaval.
Nacunak kdszonhetben a
szorongo gyerekek felolddédnak,
motivacidjuk és egyuttmukodeésuk
er6sédik, képesek kapcsolatba
lépni a kutyaval, a terapeutaval és
egymassal. A terapias foglalkozas
soran megtapasztalhatjak
a bizalom és énbizalom
erejét, valamint az
iranyitas képességét.




Biztos mindannyiunk szamara ismerds az érzés, hogy egy-egy hosszabb utazas,
tavollét utan milyen jé Ujra a sajat dagyunkban aludni, ott tudunk igazan jol pihenni.
Igy van ez a gyerekeknél is: alvasuk otthon, csalddi kérben a legnyugodtabb.

Az otthon hasznalhaté poligraf eszkdz a nyugodt alvas kdzben jelentkezd koéros
folyamatokat észleli és régziti, ezzel eldsegiti a gyorsabb diagnosztizalast. Azzal,
hogy segit kiszlrni a légzési elégtelenségeket, meggyorsitja azt is, hogy a gyermek
a leheté leghamarabb jusson légzéstamogatd eszkozokhodz, és hogy a kognitiv és
szomatikus fejlédése a kortarsaihoz hasonlitson.

MIRE GYUJTUNK?

Olyan eszkodzre, ami a nyugodt
alvas koézben jelentkezdé kéros
folyamatokat észleli és régziti

MIT KAP TAMOGATONK?

Alvaskonzultaciot
szakemberlinkkel
. T




A kdrhaz falain kivul is szeretnénk
segiteni abban, hogy a
mentalhigiénés osztadlyunkon
gondozott gyerekek, csaladok
kortarsaiktdl és a tarsadalomtol is
elfogadast es érzékenységet
kapjanak. Olyan podcast
létrehozasan dolgozunk, mely
lehetéséget ad fiataljainknak arra,
hogy koérnyezetlUket érzékenyitve
segitsenek, hogy generacidjuk
olyan vildgban tudjon felndéni, ahol
meghalljak a hangjukat.
Sorozatunkkal hetet Uthetunk egy
csapasra: felismerlink, kezellnk,
érzékenyitunk, utankodvetink,

erésitjuk a csaladi
kapcsolatokat, segitjuk a

kortarsakat, és a prevenciora MIRE GYUJTUNK?
is hangsulyt fektetunk. Podcast sorozatra, ahol

gyogyulofélben lévé fiatalokkal
beszélgetunk az altaluk megtett

MIT KAP TAMOGATONK?

Pszicholégiai konzultaciot atrol &




Ulészékes teststlymérére
mozgasukban korlatozott gyerekek
szamara

Dietetikai tanacsadast
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Baleset vagy veleszUletett

rendellenesseg kovetkeztében sok

fiatal betegunk sulyosan
korlatozott mozgasaban.
Rendszeres gondozasukban

rendkivul fontos, hogy a testsulyuk
valtozasait kovetni tudjuk. Egy 70-
80 kilds fiatal 6lbe vétele azonban
nagy nehézséget okoz akar az
édesanya, akar munkatarsaink
szamara. A mozgatds, magasra
emelés fajdalmas a gyerekeknek, a
fajdalom okozasaval hagyott f&jo
pedig

élmeények folyamatos

szorongast, félelmet,
bizalomvesztést kelthetnek benntk
ellatdikkal

szemben. Egy uUlészekes mérleggel,

az egészségugyi
fajdalommentesen, pontosan, a
csaladtagokat és munkatarsainkat
is megkimélve tudjuk majd végezni
a méréseket.



Korhazunkban évente kozel 2000 EEG felvétel készul videdfelvétellel
kiegészitve kulonbdzé neuroldgiai korképek kivizsgalasanak részeként.
Emellett 60-70 gyermeknél tobbnapos video-EEG monitorozas térténik.
Laborunk szamos esetben segitette hozza a betegeket és gondozé orvosaikat
a korrekt diagnozis felallitasahoz és a megfelelé gyogyszer kivalasztasahoz.
Annak érdekében, hogy video-EEGC monitorozassal tovabbra is sikeresen hozza
tudjunk jarulni az epilepsziasebészeti

beavatkozasokhoz, laborunk

korszerUsitésre szorul. | aé

MIRE GYUJTUNK?

Video EEG laborunk
fejlesztésére

@ — MIT KAP TAMOGATONK?

Betekintést az osztaly és az
EEG eszkdz mikddésébe egy
exkluziv kérhazlatogatas soran
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Marci fenntartasara,
szervizelésére,

benzinkoltségére. ®

5

4 részes podcast
évadot a Nova
Produkcios Iroda
Kft. felajanlasanak

jévoltabol 150 000
HUF
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2021 szeptemberében érkezett a Bethesda csapatdhoz Marci, a Mercedes-Benz Vito Tourer
transzporter. Uj kisbuszunk a Mercedes-Benz Hungdria Kft. - és 6t markaképviselete - jévoltdbdl
allhatott szolgalatba, levaltva a 420.000 kilométert lefutott Déncit. Hatalmas segitség ez
korhazunknak, hiszen igy gordulékenyebben tudjuk szervezni a gyermekek taborba, vizsgalatra
szallitasat, valamint a vidéki szlréseket is. A megnodvekedett arak mellett fontos, hogy Marcit
tovabbra is hasznalhassuk, igy még tébb gyerekhez eljusson a gydgyitas és a gondoskodas ereje.



A korhaz terlletén frissen
kialakitott két 40 négyzetméteres
lakds ad most atmeneti otthont
azon hosszU és rendszeres kezelést
igénylé Ujszulétt babaknak  és
csaladjuknak, akik  gerincveldi
izomsorvadassal, SMA betegséggel
szUlettek, akiknek elszeparaltan, de
korhazkézelben kell tartézkodniuk
a kezelések ideje alatt, és akik sok
esetben  vidékrél érkeznek a
Bethesda Cyermekkérhazba., A
gydgyitason tul az SMA
apartmanoknak koszéonhetbéen az
elhelyezés és ellatas altal mind
anyagilag, mind mentalisan is
segitjuk a gyermekeket és
csaladtagjaikat.

GYUJTUNK?

Két SMA
apartmanunk
fél éves
fenntartasara

AP
DGATONK?

Exkluziv,
féigazgatd dr
altal vezetett
sétat és kozos
tedzast

a kérhazban



MIRE GYUJTUNK?

Egés osztalyunk eszkézparkjanak
korszerUsitésére

MIT KAP TAMOGATONK?

1 éras coachingot a Csaky Training
felajanlasabdl

Az Egéssérult Gyermekeket Gyogyitéd
Orszagos Kozpontunkba kerllnek azok a
gyermekek, akikrél sokszor csak annyit
hallunk a meédiabol, hogy helikopterrel
szallitottak hozzank sulyos balesetet
kovetdéen. Az egési sérult gyermekek
kezelése nem Kkis feladat az osztalyon
dolgozék szamara. Nem is gondolnank,
hogy eléregedett muszerekkel mennyivel
tobb a mudtéti idé és jelentésebb a
szoOvetroncsolas. Az eszkozpark

fejlesztésével, modernebb techniolégiaval
gyorsabb és hatékonyabb ellatast tudunk

biztositani a legkritikusabb helyzetekben.




SZIVESEN TAMOGATNA RENDSZERESEN
KORHAZUNK MUNKAJAT?
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